体检注意事项
温馨提示：
[bookmark: _GoBack]1、检查前2-3天不喝酒、不吃油腻食品，检查当日早晨必须禁食、不嚼口香糖，保证空腹（10-12小时）。
2、特殊人群（高血压、糖尿病、冠心病等慢性病）请随身携带常规及急救药品，抽血后按规定服药。
3、怀孕及可能受孕者需告知医务人员，避免X线及妇科特殊检查。
4、注意检查当日衣者应宽松、得体，衣服包括贴身衣服不能有金属饰物，以免影响放射检查。
5、女性月经期勿留取尿标本，勿做妇科检查。


